
※お問合せにつきましては裏面､お近くの相談先でも承っております

E-mail : d-syurou-junbi@dosyakyo.or.jp



人と話すことが
苦手だから…

自分にはできること
なんてないから…

ちょっとだけ勇気をだして電話してみてください。

あなたがあなたらしく…　私たちがお手伝いします
地域ではいろいろな方が生活しています。

あなたもそのひとりです！
一歩踏み出すことはそんなに簡単ではありません。

だから一緒に進んでみませんか？

個人情報の管理には細心の注意を払い適切に取り扱いますので、ご安心ください。

身近に相談できる人
がいないから…


